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 eq[; 'kCn % eqfLye L=h] dqjvku] gnhl] rykd] cgqfookg] vkfFkZd Lora=rk] 

mysek 
izLrkouk  

 fdlh Hkh ns'kdky vkSj lekt esa fL=;ksa dh fLFkfr iw.kZr% Lora= vkSj 

leku ugha gSA eqfLye lekt esa ;g fLFkfr vf/kd fparktud gSA Hkkjrh; 

eqfLye fL=;ksa dh n'kk vU; leqnk;ksa dh fL=;ksa ls fHkUu gSA Hkkjrh; lekt 

esa L=h dh fLFkfr ij xkSj fd;k tk, rks eqfLye lekt esa L=h vf/kd n;uh; 

gSA f'k{kk] LokLF;] jkstxkj] gj ekeys esa eqfLye L=h dh n'kk lkspuh; gSA 

eqfLye lekt esa L=h dh n'kk esa dksbZ ifjorZu u gksus dk ,d eq[; dkj.k 

^eqfLye ilZuy y‚ cksMZ* esa le;kuq:i cnyko u gksuk Hkh gSA mlesa ifjorZu 

dh dksbZ vkgV Hkh lqukbZ ugha nsrhA mysek us fL=;ksa ds i{k esa çk;% dqN ugha 

dgk gSA cfYd tc Hkh L=h vkSj iq#"k ds vkilh ruko ;k vf/kdkjksa ;k 

Js"Brk dk ç'u vk;k rks mUgksaus iq#"kksa ds fgrksa dks loksZifj j[kkA blds fy, 

mUgksausa dqjvku dh vk;rksa dh euekuh O;k[;k ls Hkh xqjst+ ugha fd;k] 

ftldk lh/kk çHkko fL=;ksa dh ft+anxh ij iM+rk jgk gSA dq+jvku dk vjch 

Hkk"kk esa fy[kk gksuk vkSj vf/kdk¡'k Hkkjrh; eqlyekuksa dks bl Hkk"kk dk Kku u 

gksus ds dkj.k mysek }kjk cuk, fu;eksa dks ekuus ds vykok dksbZ vkSj pkjk 

ugha gSA eqfLye lekt dk cgqr cM+k rcd+k bu mysek vkSj dêjiaFkh 

ekSyfo;ksa ds >kals esa vk tkrk gS vkSj viuh cgu] choh] vkSj csfV;ksa ds 

f[+kykQ+ gh [kM+k jgrk gSA 

v/;;u dk mís'';  

 çLrqr 'kks/k i= dk mís'; ;g le>us dk ç;kl gS fd eqfLye L=h 

dks bLyke esa D;k vf/kdkj çkIr gSa vkSj O;kogkfjd :i ls mldh lkekftd 

vkSj vkfFkZd fLFkfr D;k gS A ;g Hkh fo'ysf"kr djus dk ç;kl fd;k x;k gS 

fd eqfLye L=h dh orZeku fLFkfr ds D;k dkj.k gSa A  

fo"k; çLrqfr ,oa fo'ys".k   

 O;fä dh Lora=rk oLrqr% ml vf/kdkj esa fufgr gS tks mls fu.kZ; 

ysus ds fy, vf/k—r djrk gSA fu.kZ; dk vf/kdkj vkfFkZd Lokoyacu esa 

fufgr gSA vr% eqfLye L=h ds lanHkZ esa ppkZ djrs gq, mldh vkfFkZd vkSj 

lkekftd fLFkfr dsaæ esa jguh pkfg,A ÞeqfLye L=h vkfFkZd :i ls Lora= 

ugha gSA mlds ikl f'k{kk dk vHkko gSA og Ldwy rks tkrh gSa] ij 

pkSFkh&ik¡poh d{kk ds ckn i<+kbZ NksM+ nsrh gSaA eqfLye vkSjr dk fganqLrku esa 

ugha i<+us dk ewy dkj.k xjhch gksrh gSA mudh fLFkfr vuqlwfpr tkfr dh 

fL=;ksa dh rjg gks xbZ gSa] ftl otg ls vuqlwfpr tkfr dh vkSjrsa ugha i<+ 

Lkkjka'k 

bLyke esa fl)karr% L=h iq#"k ds chp dksbZ Hksn ugha gSa A dqjvku vkSj 

gnhl ds vuqlkj thou ds fdlh Hkh {ks= esa L=h ds vf/kdkj de ugha gSa A 

fdUrq O;kogkfjd :i esa Hkkjrh; eqfLye L=h dh n'kk 'kkspuh; gS A mls 

mlds vf/kdkjksa ls oafpr j[kk x;k gS A mlds vf/kdkjksa dk guu djus ds 

fy, bLyke /keZ ftEesnkj ugha gS] cfYd os eqfLye mysek ftEesnkj gSa tks 

/keZ dh O;k[;k djus dk vf/kdkj j[krsa gSa A mUgksaus /keZ dh ]vkSj fo'ks"k :i 

ls] L=h fo"k;d eqíksa dh O;k[;k euekus <ax ls bl çdkj dh gS fd L=h dks 

iq#"kksa ds v/khu j[kk tk lds A tcju inkZ] vkfFkZd ijra=rk] rhu rykd] 

cgqfookg vkfn ,sls ç'u gSa ftudh iq#"koknh O;k[;k ds dkj.k eqfLye L=h 

dk thou ukjdh; cu x;k gS A okLrfodrk ;g gS fd bLyke us L=h ds 

fy, laifÙk esa fgLls dh O;oLFkk dh gS] fookg vkSj rykd esa mldh lgefr 

dks vfuok;Z fd;k gS] ,d ls vf/kd fookg ds fy, dBksj fu;e cuk, gSa 

fdUrq foMacuk ;g gS fd mysek dh fir`lÙkkRed lksp ds dkj.k L=h =kln 

thou thus ds fy, vfHk'kIr gS A  
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 ikrh] mlh otg ls eqfLye vkSjr Hkh ugha i<+ 

ikrhAß
1
lkekftd vkSj vkfFkZd igyqvksa dks ut+j vankt+ 

dj eqfLye L=h dh fLFkfr dks ugha le>k tk ldrkA 

mldk lkekftd vkfFkZd vk/kkj det+ksj gS] eqfLye L=h 

dh fLFkfr nfyr fL=;ksa ls Hkh vf/kd fiNM+h gqbZ gSA 

fleksu n cksmok dgrh gSa fd ÞvkSjr og ekuo&çk.kh gS 

tks ewY;ksa ds txr esa vius gksus ds ewY; dks mlh txr 

esa [kkst jgh gS] tks vkfFkZd vkSj lkekftd lajpuk dks 

tkuus ds fy, ewY; ds fy, vfuok;Z gSA gesa vkSjr dks 

iwjh ifjfLFkfr ds vfLrRoxr ifjçs{; esa gh le>uk 

gksxkAß
2
 

 bLyke ,d ek= ,slk /keZ gS ftlesa L=h&iq#"k 

ds chp lekurk dh ckr dh xbZ gSA vU; /keksaZ esa Hkh 

L=h dh n;uh; fLFkfr Fkh rFkk mUgsa Hkh fir`lÙkk ds 

vR;kpjksa dks lguk iM+rk FkkA ;wjksi dk gh mnkgj.k ysa 

rks mUgksausa dkQ+h la?k"kZ djus ds ckn vius vf/kdkjksa dks 

X;kjgoha&ckjgoha lnh esa çkIr fd;k gSA ijarq vjc tSls 

ns'k esa eqfLye lekt esa L=h dks T+;knk la?k"kZ ugha 

djuk iM+k D;ksafd bLyke /keZ us mUgsa ogh lc vf/kdkj 

N~Bh lnh esa ns fn;s FksA dqjvku] gnhl o vU; /keZ 

xzUFkksa dk v/;;u djus ij irk pyrk gS fd eqlyeku 

L=h ds vf/kdkjksa dk guu djus ;k muesa dVkSrh djus 

ds fy, bLyke /keZ ft+Eesnkj ugha gS] cfYd  blds fy, 

iwjh rjg ls os eqlyeku ft+Eesnkj gSa tks /keZ dh O;k[;k 

djus dk vf/kdkj j[krsa gSaA iSxacj gt+jr eqgEen ls 

igys dksbZ Hkh lekt L=h dks fdlh Hkh rjg dk 

vf/kdkj ugha nsrk FkkA iSrd̀ laifÙk esa mldk dksbZ 

vf/kdkj ugha Fkk] ifr ls oSokfgd laca/k vPNs u gksus 

ij mlls NqVdkjk ikus dk dksbZ mik; ;k vf/kdkj 

mlds ikl ugha FkkA dbZ lektksa esa yM+dh dks iSnk gksrs 

gh ekj fn;k tkrk FkkA iq#"k ç/kku lekt esa L=h dks 

ek= miHkksx dh oLrq ekuk tkrk FkkA 

 bLyke L=h eqfä o lekurk dk lans'k ysdj 

vk;kA exj ;g lekurk iq#"k ç/kku lekt }kjk Nhu 

yh xÃA ;fn eqfLye lekt dh dqjhfr;ksa ij ckr dh 

tk, rks inkZ çFkk lfn;ksa ls pyh vk jgh ,d ,slh 

dqjhfr gS ftldk laca/k rRdkyhu ifjfLFkfr;ksa ls FkkA 

bLyke ds mn; ds le; vjc dh ifjfLFkfr;ka Bhd 

ugha Fkh] ogk¡ bLyke ds fojksf/k;ksa dk cksyckyk Fkk tks 

fL=;ksa dks igpku dj mu ij geyk djrs Fks rFkk 

muds lkFk nq"deZ djrs FksA bl nq"deZ ls cpkus rFkk 

mudh fgQ+kt+r ds ed+ln ls bl fjokt dks ekuus dh 

fgnk;r nh xbZ A bldk mYys[k dq+jvku esa Hkh feyrk 

gS&Þ,s uch! viuh ifRu;ksa vkSj viuh csfV;ksa vkSj bZeku 

okyh fL=;ksa ls dg nks fd os viuh pknjksa dk dqN 

fgLlk yVdk fy;k djsaA blls bl ckr dh vf/kd 

laHkkouk gS fd os igpkuh u tk,¡ vkSj lrkbZ u 

tk,¡Aß
3
;g çFkk flQZ ,d O;oLFkk Fkh] ysfdu vkt ;g 

çFkk eqfLye L=h ds fy, dBksj ca/ku rFkk vfHk'kki cu 

xbZ gSA /keZ ds uke ij mUgsa ckgj tkus ls jksdk tkrk 

gS] mUgsa cqdkZ iguus dh fgnk;r nh tkrh gS tcfd ml 

le; cqdsZ tSlh pht+ dhdksbZ voËkkj.kk ugha FkhA bLyke 

/keZ vkSjr dks dsoy ?kj dh pkjnhokjh esa dSn j[kus dk 

fgek;rh ugha gSA cfYd mlus rks L=h dks vkfFkZd 

Lora=rk Hkh çnku dh gSA dqjvku dh vk;r 

ÞfyÆjtkyhu uflcqe feEek välkcw oyhfyu fulkb 

uflcqe fee&edrklcuß
4
bl vk;r dk vFkZ 

gS&iq#"kksa us tks dqN dek;k gS] mlds vuqlkj mudk 

fgLlk gS vkSj fL=;ksa us tks dqN dek;k gS] mlds 

vuqlkj mudk fgLlk gSA dqjvku esa lkQ+ dgk x;k gS 

fd fL=;k¡ Hkh dek ldrh gSa] mUgsa Hkh viuh vkthfodk 

dekus dk iwjk vf/kdkj gSA bLyke ds bfrgkl ij ut+j 

Mkyh tk, rks gt+jr eqgEen dh choh gt+jr [knhtk 

peM+s dk O;kikj djrh Fkh vkSj ,d cgqr cM+h O;kikjh 

jgha A tcfd vk/kqfud ;qx esa dêjoknh /keZ ds j[kokys 

ekurs gSa fd vkSjrksa dk vlyh drZO; vius cPpksa dk 

ikyu djuk vkSj vius ifr dh lsok djuk gSA blfy, 

mUgsa ckgj dke djus dh dksbZ vko';drk ugha gSA 

 ^eqfLye futh dkuwu* Hkkjr esa ,dek= ,slk 

dkuwu gS] ftlesa ^cgqfookg* dks ekU;rk çkIr gSA eqfLye 

lekt esa ^cgqfookg dh çFkk* eqfLye fL=;ksa ds fy, 

vfHk'kki gSA bLyke /keZ esa iq#"kksa dks tks vf/kdkj çkIr 

gSa mudk nq:i;ksx os vius fgr esa cgqr pkykdh ls dj 

jgs gSaA vjc esa bLyke ds çknqHkkZo ds le; ,slh 

ifjfLFkfr;k¡ Fkha ftUgksaus cgq&fookg dh vo/kkj.kk dks 

tUe fn;kA ml le; vjc esa ,d çdkj dh vjktdrk 

O;kIr Fkh] vkil esa ;q) gksrk jgrk FkkA cgqr lh fL=;k¡ 

fo/kok gks tkrh Fkha vkSj muds cPps vukFkA bu fo/kok 

fL=;ksa vkSj vukFk cPpksa ds laj{k.k vkSj Hkj.k iks"k.k ds 

mís'; ls ,d ls vf/kd fookg dks ekU;rk feyhA blh 

ds lkFk ;g Hkh Fkk fd cy'kkyh vkSj vijk/k çof̀Ùk ds 

yksx vius fojksf/k;ksa dh fL=;ksa dks tcju mBk ys tkrs 

Fks vkSj viuh iRuh cuk ysrs FksA gt+jr eqgEen us bu 

ifjfLFkfr;ksa ij fopkj djrs gq, vla[; chfo;k¡ j[kus 

dh ijaijk ij jksd yxk nh vkSj vf/kdre pkj ifRu;k¡ 

j[kus dh O;oLFkk nhA ysfdu lkFk gh ;g Hkh dgk x;k 

fd mu pkjksa chfo;ksa ds lkFk ,d tSlk lqywd djuk 

t:jh gSA ;fn ,d lk lqywd u dj ldks rks ,d choh 

dks gh j[kksA dqjvku dh lwjk% vy&fulk esa Li"V 

vkns'k gS fd ^^---;fn rqEgsa Hk; gks fd ;rheksa ds ekeys esa 

U;k; u dj ldksxs rks fL=;ksa ¼;kuh mu ;rheksa dh 

ek¡vksa½ esa ls tks rqEgkjs fy, tk;t+ gks nks&nks] 

rhu&rhu] vkSj pkj&pkj rd fookg dj yks ] vkSj ;fn 

rqEgsa bldk Hk; gks fd muds lkFk lerk dk O;ogkj u 

dj ldksxs rks fQj ,d gh ij cl djks---ß
5
  bLyke 

}kjk iq#"kksa dks ;g vf/kdkj ftu ifjfLFkfr;ksa esa fn;k 

x;k Fkk vkt oSlh  ifjfLFkfr;ka ugha gSa] ysfdu ml 

le; dh O;oLFkk vkt Hkh O;ogkj esa gSA foMacuk ;g gS 

fd iq#"k bldk  ç;ksx vius LokFkZ ds fy, djrk gS u 

fd L=h ;k vukFkksa dks lgkjk nsus ds fy,A ;g Hkh 

fparktud gS fd ^eqfLye ilZuy y‚ cksMZ* Hkh bls 

ekU;rk nsrk gSA fnypLi ckr rks ;g gS fd dqN mysek 

;g ekurs gaS fd nwljh iRuh ykus ls igys iq#"k dks 

igyh iRuh dh lgefr ysus dh t+:jr Hkh ugha gS] 

D;ksafd pkj ifRu;k¡ j[kuk rks iq#"kksa dk fo'ks"kkf/kdkj gSA 
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 blh iq#"koknh ekufldrk ds dkj.k dqN mysek 

¸kgHkhdgrs gSa fd Þiq#"k dh lsDl lEcU/kh vko';drk 

dh iwfrZ ds fy, mUgsa ,d ls T+;knk ifRu;k¡ j[kuk 

t+:jh gS vU;Fkk os';ko`fr dks c<+kok feysxkA mudk 

dguk Fkk fd vxj ,d iRuh ekgokjh ls xqt+j jgh gS 

;k xHkZorh gS ;k mlus gky esa fdlh cPps dks tUe 

fn;k gS rks iq#"k D;k djsxk \ mlds ikl viuh lsDl 

lEcU/kh vo';drk dh iwfrZ djus ds fy, nwljh iRuh 

gksuh gh pkfg,Aß
6
,slh ckr rks ifo= dqjvku esa ijks{k 

<ax ls Hkh dgha ugha dgh x;h gS] ijarq dqN mysek }kjk 

dqjvku dh vkM+ esa iq#"kksa }kjk fd, x, bl —R; dks 

lgh Bgjk;k tkrk gSA 

 bLyke /keZ ls iwoZ fookg ds ekeys esa L=h dh 

lgefr dk dksbZ egRo ugha Fkk A fookg ds uke ij 

mls csp rd fn;k tkrk FkkA bLyke /keZ us bl ij 

çfrca/k yxk;k rFkk L=h dh lgefr ds fcuk fookg dks 

voS/k djkj fn;kA fL=;ksa dks vf/kdkj fn;k x;k gS fd 

'kknh tSlk egRoiw.kZ fu.kZ; mudh jtkeanh ls gh fd;k 

tk,A egk#íhu [kka dqjvku ds gokys ls vius fuca/k 

^bLyke] eqlyeku vkSj L=h* esa fy[krs gSa fd&Þfdlh 

fo/kok dk fookg mlls e'kfojk fd;s fcuk u fd;k tk;s 

vkSj fdlh dqavkjh dk fookg mldh jtkeanh ds fcuk u 

djksAß
7
ysfdu eqfLye lekt esa fLFkfr çk;% blds myV 

gSA L=h vius bl vf/kdkj ls oafpr gSA gkykr brus 

cnrj gSa fd xjhch ds dkj.k dbZ eqlyeku viuh 

NksVh&NksVh csfV;ksa dks iSlksa ds ykyp esa csp nsrs gSa ;k 

ngst dh leL;k ls cpus ds fy, cgqr NksVh mez esa 

mudk fookg  fdlh v/ksM+ ls dj fn;k tkrk gSA  

 rhu rykd dh leL;k eqfLye lekt esa 

fL=;ksa ds fy, ihM+k cuh gqbZ gS A bLyke igyk ,slk 

/keZ gS] tks fL=;ksa dks vius oSokfgd laca/kks dks lq/kkjus 

;k mlls foPNsn djus dh iw.kZ LorU=rk nsrk gSA dksbZ 

lekt L=h dks mlds ifr ls vyx gksus dk vf/kdkj 

ugha nsrk FkkA mldk ifr mlds lkFk vPNk ;k cqjk 

pkgs tSlk O;ogkj djs mls mlh ds lkFk jguk iM+rk 

FkkA vk/kqfud ;qx esa Þ;wjksih; lekt us vBkgjoha 

'krkCnh esa tc fookg&foPNsn dk fo/kku fd;k rks bls 

egku Økafrdkjh dne rFkk iqjkus ca/kuksa ls eqä gksus ds 

fy, L=h lekt dh ,d egku fot; crk;k x;kAß
8
  

exj bLyke /keZ us ;g vf/kdkj fL=;ksa dks NBh 'krkCnh 

esa gh ns fn;k Fkk rFkk bl Økafr dk lw=ikr dj fookg 

foPNsn dk fo/kku r; dj fn;k FkkA fookg foPNsn dh 

iwjh çfØ;k Hkh fu/kkZfjr dj nh FkhA eqfLye lekt esa 

vkt rykd  dk ;g fo—r :i çpfyr gS fd dksbZ Hkh 

ifr viuh iRuh dks {k.k&Hkj esa rhu ckj rykd dgdj 

mlls NqVdkj ik ldrk gSA bl fo—r :i ds dkj.k 

çR;sd fookfgrk gj le; Hk; dk thou O;rhr djrh 

gSA ,d vksj rykd dk ;g :i nwljh vksj pkj fookg 

djus dh NwV çR;sd fookfgr L=h ds fy, =klnh gSA 

bLyke esa fo'ks"k ifjfLFkfr esa rykd dh vuqefr rks nh 

xbZ gS ysfdu mls fu—"Vre dkeksa esa ls ,d ekuk x;k 

gSAv#.k 'kkSjh dqjvku ds gokys ls fy[krs gSa&ÞvYykg 

us tks dqN Hkh fof/klEer cuk;k gS] mlesa ls dqN Hkh 

rykd ls c<+dj ?k`.kkLin ugha gSAß
9
bLyke /keZ ds 

fu;eksa ds vuqlkj dksbZ Hkh iq#"k tYnckt+h]xqLlk]et+kd 

;k u'ks dh gkyr esa rykd+ ugha ns ldrk gSA ,slk 

djuk ljkljvuqfpr crk;k x;k gSA  

 tYnckt+h ;k xqLls esa ,d lkFk rhu ckj 

rykd+ dgdj laca/k foPNsn dj ysuk voS/k gSA nq%[kn 

;g gS fd Hkkjrh; ekSykukvksa us bl ij ^lgh* dh eqgj 

Hkh yxk j[kh gSA rykd dh ,d iwjh çfØ;k gS ftlesa 

laca/k cpk, j[kus dh iwjh laHkkouk gSA igys iq#"k viuh 

iRuh dks ifo=rk dh voLFkk esa dsoy ,d ckj rykd 

nsA vxj ifr&iRuh viuh x+yrQ+geh nwj dj ysrs gSa 

rks nksuksa lkFk jg ldrs gSaA ;fn blds ckn Hkh 

ifr&iRuh ds laca/kks esa xfrjks/k cuk jgrk gS rks vxys 

ekg ifo=rk esa og fQj rykd+ nsA bl nwljh rykd+ ds 

ckn Hkh muds ikl iqu% ,d lkFk jgus dk volj gSA 

ysfdu  ;fn vHkh Hkh laca/k lkekU; ugha gksrs rks vkSj 

ifr rhljs eghus esa rykd+ nsrk gS rks iw.kZ :i ls ifr 

iRuh vyx gks tkrs gSA ifo= dqjvku esa dgk x;k gS 

fd tgka rd laHko gks rykd  u fn;k tk, vkSj ;fn 

rykd  fn;k tk;s rks ;g U;kf;d çfØ;k viukuh 

t:jh gS A ;fn dqjvku dh vk;rksa dk Bhd rjg ls 

v/;;u fd;k tk,] rks mlesa dgha Hkh ,slk lw= ugha 

feyrk fd dksbZ Hkh iq#"k ,d ckj esa rhu rykd dgdj 

viuh iRuh dk ifjR;kxdj+ldrk gSA bLyke esa rykd 

ds fy, ,d çfØ;k fuf'pr gS vkSj ml çfØ;k esa lcls 

igys nksuksa rykd ysus okyksa dks le>kus dk dke fd;k 

tkuk pkfg,A bl lanHkZ esa dqjvku esa fy[kk gS fd Þ;fn 

rqEgsa ifr&iRuh ds fcxkM+ dk Hk; gks] rks ,d QS+lyk 

djus okys iq#"k ds yksxksa esa ls vkSj ,d QSlyk djus 

okyk L=h ds yksxksa esa ls fu;qä djks A ;fn os nksuksa 

lq/kkj djuk pkgsaxs rks vYykg muds chp vuqdwyrk 

iSnk dj nsxk A fulansg vYykg lc dqN tkuus okyk] 

[kcj j[kus okyk gSAß
10
  ;fn bl dksf'k'k ds ckn Hkh 

ekeyk u lqy>s rks dqjvku esa Li"V 'kCnksa esa vkns'k gS 

fd Þrykd  nks ckj gS fQj lkekU; fu;e ds vuqlkj 

mls ¼L=h dks½ jksd fy;k tk, ;k Hkys rjhds ls fonk 

dj fn;k tk,Aß
11
 bu vk;rksa ds v/;;u ls Kkr gksrk 

gS fd dqjvku Hkh ,d lkFk rhu rykd+ dks euk djrk 

gSA dqjvku esa fu;r rykd+ dh çfØ;k ds cjDl mysek 

us bl laca/k esa iq#"koknh vkSj lkearh –f"V dk ifjp; 

fn;k gSA mysek  ds vuqlkj rks rykd+ nsus ds ihNs ifr 

dk D;k dkj.k crkuk Hkh t+:jh ugha gSA gn rks ;g gS 

fd iRuh dh vuqifLFkfr esa fn;k x;k rykd Hkh ekU; 

gksxkA v#.k 'kkSjh ^Qros] mysek vkSj mudh nqfu;k* esa 

fy[krs gSa fd mysek ls ç'udrkZ iwNrk gS fd Þ,d ifr 

us iRuh dh x+Sj&ekStwnxh esa rykd ns fn;k---- D;k og 

rykd+ çHkkoh ekuk tk,xk\ß mysek bl loky ds mÙkj 

esa Q+jekrs gSa fd bl ekeys esa rykd+ çHkkoh ekuk 

tk,xk] D;ksafd ;g t+:jh ugha tc rykd+ fn;k tk, 

ml le; vkSjr ekStwn gks ;k ut+nhd gksA
12
  mysek us 

vius ,sls vthc Q+roksa ls dqjvku dh vk;rksa dh 

vuns[kh dh ;k x+yr <ax ls O;k[;k dhA dqjvku esa nks 
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 xokgksa dk çko/kku gSA rykd+ nsrs le; nks xokgksa dk 

gksuk vR;ar vko';d gS A 

 *eqfLye futh dkuwu* dk rhu rykd+ dk 

fo/kku L=h ds i{k esa ugha tkrkA rhu rykd dh ng'kr 

esa L=h yxkrkj vkrad ds lk, esa thrh jgrh gS vkSj 

tqYe cnkZ'r djrh jgrh gSA bldk x+yr bLrseky L=h 

dks nckdj j[kus esa fd;k tkrk gSA blh ds pyrs 

eqfLye L=h ds i{k esa ^[k+qyk* dh lqfo/kk bLyke /keZ 

nsrk gSA [kqyk dk vFkZ gS&ca/ku eqä gksukA L=h lgh 

vFkksaZ esa vius bl vf/kdkj dk ç;ksx ugha dj ikrh gSA 

vkfFkZd ijk/khurk L=h dks ,sls fu.kZ; ugha ysus nsrh gSA 

nwljh vksj L=h dh vksj ls ^[kqyk&,&rykd* nsus ls 

iq#"k dk xqukg lkfcr gksus ij Hkh L=h dks ^esgj* lfgr 

vius lHkh vf/kdkjksa ls gkFk /kksuk iM+rk gSA eqfLye 

fL=;ksa ds ikl xqtkjk HkÙks dh dksbZ O;oLFkk ugha gksrh 

gSA Þmrjkf/kdkjh ds vf/kdkj eqfLye futh dkuwu esa 

;|fi fgUnw futh dkuwu ls csgrj gS] fdUrq iq#"kksa ds 

leku] cjkcj ds vf/kdkj mUgsa Hkh çkIr ugha gSaAß
13
  

eqfLye lekt esa iui jgh dêjrk ds dkj.k L=h 

ft+Yyr Hkjh fta+nxh thus dks foo'k gSA ifr mls rykd+ 

fn;s fcuk gh pkj&pkj 'kknh dj ldrk gS vkSj mlls 

;g iwNus dk vf/kdkj Hkh dksbZ ugha j[krk fd mlus 

nwljh 'kknh D;ksa dh\ ogha nwljh vksj L=h dh ;g n'kk 

gS fd pkgs mldk ifr mlds lkFk dSlh Hkh cnlywdh 

djs mls mlds lkFk gh jguk iM+rk gSA bLyke us tks 

lgwyr fL=;ksa dks nh gSa] mUgsa bl lekt us Nhudj 

L=h dh ftanxh dks ujd leku cuk fn;k gSA ifr ls 

rykd fy, fcuk L=h nwljs fookg ds ckjs esa lksp Hkh 

ugha ldrh gSA gkykafd bLyke esa L=h dks vf/kdkj gS 

fd og viuh ethZ ls ifr ls vyx gks ldrh gSA  

 bLyke /keZ ds fu;ekuqlkj fookg ds le; 

^esgj* fuf'pr fd, tkrs gSaA esgj og laifÙkgSt¨lksus] 

pkanh ;k /kujkf'k ds :i esa yM+dk viuh uofookfgrk 

iRuh dks vnk djrk gSA eqfLye L=h ds fy, ;g esgj 

vR;ar gh egRoiw.kZ gksrs gSaA Q+rok&,&d+kt+h ds vuqlkj 

Þesgj fookg dk ,d ,slk vko';d vax gS fd ;fn 

fookg ds le; mldk mYys[k u gks rks Hkh fof/k Lor% 

lafonk ds vk/kkj ij mldks iw.kZ /kkj.k dj ysxhAß
14 

esgj ifr&iRuh ds ikjLifjd fj'rksa esa fo'okl iSnk 

djrk gSA fu;ekuqlkj ;g /kujkf'k fudkg ds le; ;k 

çFke feyu ds le; ns nh tkuh pkfg, ysfdu 

ifr&iRuh ds ikjLifjd le> ds vk/kkj ij ;g ifr ds 

ikl vekur ds rkSj ij Hkh jgrh gSA ;fn fdlh 

dkj.ko'k ifr&iRuh ds e/; rykd+ dh fLFkfr curh gS 

rks ifr }kjk iRuh dks esgj dh jd+e nsuh gksrh gS vkSj 

;g jd+e ml fLFkfr esa L=h dks foÙkh; lgk;rk çnku 

djrh gSA ysfdu ftl mís'; ls esgj tSlh O;oLFkk 

cukbZ xbZ Fkh] og çHkkoh :i esa çpyu esa ugha gSA L=h 

vius bl vf/kdkj ls Hkh oafpr jgrh gSA tcfd 

dqjvku esa of.kZr gS fd ÞfL=;ksa dks mudh esgj [kq'kh ls 

vnk djksA gk¡ ;fn os viuh [kq'kh ls mlesa ls rqEgkjs 

fy, NksM+ ns rks mls rqe vPNk le> dj [kkvksAß
15
  

ysfdu eqfLye lekt us rks fL=;ksa ds bl vf/kdkj dks 

fir`lÙkkRed ekufldrk ds vuqlkj lqfo/kk&tud cuk 

fy;k gS vkSj O;kogkfjd :i esa fL=;ksa dks bl vf/kdkj 

ls oafpr dj fn;k x;k gSA 

bLyke igyk ,slk /keZ gS] ftlesa L=h&iq#"k dks leku 

ntsZ dk ekuk x;k gSA mUgsa laifÙk esa leku vf/kdkj 

fn;k x;k gSA dqjvku esa dgk x;k gS fd Þ---eSa rqeesa ls 

fdlh deZ djus okys ds deZ dks vdkjFk ugha d:axk] 

pkgs og iq#"k gks ;k L=h]rqe lc vkil esa ,d&nwljs ls 

gksAß
16
L=h iq#"k dh lekurk dk lanHkZ dqjvku esa dbZ 

LFkkuksa ij mYysf[kr gSA lwj% cØ esa dgk gS fd&ÞgqUuk 

fycklqYydqe o varqe fyclqYygquß
17
vFkkZr og rqEgkjs 

fy, fyckl gS] rqe muds fy, fyckl gks A ifr&iRuh 

nksuksa ,d&nwljs ds fy, fyckl dh rjg gSa vFkkZr nksuksa 

,d&nwljs dh e;kZnk vkSj lEeku dh j{kk djrs gSaA 

dqjvku esa ifr&iRuh nksuksa ds fy, ,d 'kCn fyckl 

bLrseky djus ls irk pyrk gS fd nksuksa dk ,d gh 

ntkZ gSA bLyke us fL=;ksa dks Hkh iq#"kksa dh gh rjg 

ekrk&firk dh py&vpy laifÙk esa fgLls dh ckr dh 

gSA bl ckr ls Li"V gS fd bLyke dh –f‘V esa 

L=h&iq#"k cjkcj gSa&Þiq#"k dk ml eky esa ,d fgLlk 

gS tks ek¡&cki vkSj ukrsnkjksa us NksM+k gks] vkSj fL=;ksa dk 

Hkh ml eky esa ,d fgLlk gS tks eky ek¡&cki vkSj 

ukrsnkjksa us NksM+k gks ;k vf/kd gksA ;g fgLlk fuf'pr 

fd;k gqvk gSAß
18
  bLyke /keZ us rks L=h ds vf/kdkjksa 

dh iqjt+ksj odkyr dh gS ysfdu okLrfodrk ;g gS fd 

Þdqjvku dks [kqnk dk vkns'k ekuus okys eqlyekuksa us 

gh eqfLye L=h dks bl vf/kdkj ls oafpr dj j[kk gSA 

eqfLye L=h esa bruk gkSlyk ugha gS fd og vius bl 

vf/kdkj ds fy, dkuwuh yM+kbZ yM+ ldsA----lPpkbZ ;g 

gS fd eqlyeku L=h ds vf/kdkjksa ij Mkdk Mkyus okys 

eqlyeku iq#"k gh gSa tks mls vkfFkZd o lkekftd :i 

ls leku ugha ns[kuk pkgrsAß
19
  bLyke dh utj esa 

L=h&iq#"k cjkcj gSa blfy, og nksuksa dks lt+k nsus ds 

ekeys esa cjkcj gSA nq"deZ ds ekeys esa dqjvku esa leku 

lt+k dh ckr dgh xbZ gS&ÞO;kfHkpkfj.kh vkSj O;kfHkpkjh 

bu nksuksa esa ls çR;sd dks lkS&lkS dksM+s ekjksAß
20 

fu"d"kZ  

 fu"d"kZ :i esa dgk tk ldrk gS fd bLyke 

/keZ dh lgkuqHkwfr L=h ds lkFk gSA blds foijhr dêj 

mysek dh lgkuqHkwfr iq#"kksa ds lkFk gS tks vkt ds 

vk/kqfud lekt esa Hkh L=h ij gkoh gSaA os iq#"kksa dks 

vkSj rkdroj cukuk pkgrs gSaA vr% dqjvku vkSj gnhl 

}kjk fuf'pr O;oLFkk ds vkyksd esa eqfLye lekt dks 

ij[kus ij ;g rF; mHkj dj vkrk gS fd eqfLye L=h 

dh orZeku n;uh; fLFkfr ds fy, bLyke /keZ ft+Eesnkj 

ugha gS cfYd os mysek rks ft+Eesnkj gSa tks tks dqjvku 

dh vk;rksa dh x+yr O;k[;k djrs gSaA bLyke dk og 

lkekU; vuq;k;h Hkh mruk gh ftEesnkj tks dqjvku vkSj 

gnhl dk Lo;a v/;;u u djds v/kdpjk Kku j[kus 

okys ekSykukvksa dh ckrksa dk vk¡[k can djds vuqdj.k 

djrk gSA 

 Li"V gS fd eqfLye ifjokj fir`lÙkkRed 

O;oLFkk ds v/khu gS ftlesa L=h dks nks;e ntsZ ij j[kk 
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 tk jgk gSA lS)kafrd –f"V ls bLyke esa L=h dk LFkku 

cgqr Åapk gS ijarq O;kogkfjd Lrj ij ;g vf/kdkj 

dsoy feFk cudj jg x;k gSA eqfLye lekt esa 

fir`lÙkkRed O;oLFkk dk tcjnLr çHkko fn[kkbZ nsrk 

gSA Hkkjrh; eqfLye lekt dh lajpuk yxHkx fganw 

lekt dh rjg gh tkfroknh gSA os Hkh ijaijkoknh] 

tkfroknh] :f<+;ksa ls xzLr vkSj map&uhp ds HksnHkko ls 

xzLr gSaA fir`lÙkked ewY;ksa esa ixs eqfLye fof/kosÙkk] 

ekSykuk vkSj mysEkk dsoy vius ykHk vkSj vga dh 

larqf"V ds fy, i{kikriw.kZ Q+ros nsrs gSa tks çk; iq#"kksa 

ds i{k esa vkSj L=h ds fojks/k esa tkrs gSaA bLyke }kjk 

cuk, x, fu;e L=h ds i{k esa gksrs gq, Hkh L=h ds 

fo#) eksM+ fn;s x;s gaSA vr% bLyke /keZ us tks lÙkk 

L=h dks nh og lekt us mlls Nhu yh vkSj vkt 

eqfLye L=h vU; lekt dh L=h dh rqyuk esa vf/kd 

fparktud fLFkfr esa gSA  

var fVIi.kh 

1. tks;k glu] eqfLye lekt esa efgykvksa dh cngkyh 

dk dkj.k /kkfeZd ugha vkfFkZd] gal ¼Hkkjrh; 

eqlyeku % orZeku vkSj Hkfo";½] vxLr 2003] i`-

&15 

2. fleksu n cksmok] L=hmisf{krk] ¼fg-vuq- çHkk [ksrku½] 

i`-&44 

3. dqjvku] lwjk% vy&vgtkc] vk;r u-59] ¼fgUnh 

vuqokn] M‚- eqgEen vgen½] i`-&592 

4. dqjvku] lwjk% vy&ukl] vk;r u- 32] ¼fgUnh 

vuqokn] M‚- eqgEen vgen½]i`-&114 

5. dqjvku ] lwj% vy&fulk] vk;r 03 ¼eäck 

vy&glukr jkeiqj ls çdkf'kr] 1970½ 

6. vlxj vkyh bathfu;j] /keZ vkSj lkEçnkf;drk] ì-

&38 

7. eg#íhu [kk¡] bLyke] eqlyeku vkSj L=h] ¼l- 

jktfd'kksj] Hkkjrh; eqlyeku feFkd vkSj ;FkkFkZ½] 

i`-&106  

8. eg#íhu [kk¡] bLyke] eqlyeku vkSj L=h] ¼l- 

jktfd'kksj] Hkkjrh; eqlyeku feFkd vkSj ;FkkFkZ½] 

i`-&108 

9. v#.k 'kkSjh] Qros]mysek vkSj mudh nqfu;k] ì-

&266 

10. dqjvku]lwjk% vy&fulk] vk;r u- 35¼fgUnh 

vuqokn] M‚-eqgEen vgen½] ì-&115 

11. dqjvku] lwjk% vy&cDj] vk;r u- 229] ¼fgUnh 

vuqokn] M‚-eqgEen vgen½] ì-&48 

12. v#.k 'kkSjh]Qros]mysek vkSj mudh nqfu;k] i`-&270 

13. js[kk dLrokj] L=h fparu dh pqukSfr;k¡]ì-&116 

14. Vh-ts-js[kk jkuh]mÙkj'krh ds fgUnh miU;klksa esa 

eqfLye tu&thou]i`-&54 

15. dqjvku]lwjk% vy&fulk]vk;r u- 04] ¼fgUnh 

vuqokn] M‚-eqgEen vgen½] ì-&106 

16. dqjvku]lwjk% vkys bejku] vk;r u- 195] ¼fgUnh 

vuqokn] M‚-eqgEen vgen½] ì-&104 

17. dqjvku] lwjk% vy&cdj] vk;r u- 187] ¼fgUnh 

vuqokn] M‚-eqgEen vgen½] ì-&37 

18. dqjvku]lwjk% vy&fulk] vk;r u-07] ¼fgUnh 

vuqokn] M‚-eqgEen vgen½] ì-&106 

19. eg#íhu [kk¡] bLyke] eqlyeku vkSj L=h] ¼l- 

jktfd'kksj] Hkkjrh; eqlyeku feFkd vkSj ;FkkFkZ½] 

i`-&106  

20. dqjvku] lwjk% vy&uwj] vk;r u- 02] ¼fgUnh 

vuqokn] M‚-eqgEen vgen½] ì-&487 

 

 

 

 

 

 

 


